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Beneficios:

o Mentoria en vivo
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® 6:00 P.M. 9:00 P.M.
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Un Enfoque para ganar productividad desde el Ser

Este enfoque metodolégico creado por el autor, en
donde se dan 3 pasos que permiten ganar no solo
plenitud personal, si no una alta productividad laboral:

v

EN ESTA MENTORIA EN

VIVO CONOCERAS ESTOS Y ADICIONALMENTE
TENDRAS ACCESO DE POR VIDA
TES PASOS AL CURSO ONLINE:
PSICOINGENIERIA, DE AUTORIA
DEL MENTOR JUAN C FRIAS.

AQUI TE MOSTRAMOS TODO LO
QUE ENCONTRARAS EN ESTE
CURSO.
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:QUE APRENDERA EN EN ESTE CURSO?

Entender el significado y la importancia de los paradigmas.

Descubrir la interrelacion existente entre la forma de Pensar con la
forma de actuar y clarificar con casos reales, como ello
impactapoderosamente en los resultados.

Ahondar en el Paradigma del Liderazgo, el cual se requiere para hacer
los cambios que se requieren para avanzar tanto en lo personal como
en lo laboral.

Conocer los principios de la productividad japonesa, la cual obedece a
otros paradigmas

Practicar un camino para hacer el cambio
Descubrir la cultura japonesa para la excelencia
Conocer como la Cultura y la Estrategia estan conectadas

Mejorar tus conocimientos y capacidades para avanzar hacia el destino
deseado.
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CONTENIDO

MODULO 1

MODELOS MENTALES

Leccidén 1: Introduccion y enfoque historico de la
Psicolngenieria desde la perspectiva del autor
Leccidn 2: Que es Psicolngenieria?) (El Ser al servicio de
la Ingenieria

Leccidn 3: Modelos Mentales a nivel personal, social y
laboral

Leccidén 4: Modelo mental de la Crisis

Leccién 5: Construye tu Master Plan

Taller reflexivo sobre Modelos Mentales

Leccion 6 Momento de Plenitud Ver la pelicula “la

n
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CONTENIDO

MODULO 2

PSICOINGENIERIA
EN LOS DIFERENTES AMBITOS DE NUESTRA VIDA

Leccion1: Psicolngenieria aplicada a un caso de la vida real
Leccidn?2 : Psicolngenieria aplicada a un caso personal de la
vida empresarial

Leccion3: Psicolngenieria en las mipymes

Leccion 4: Psicolngenieria del duefio de una empresa Vs el
de un Empresario

Leccion 5 Construye tu Master Plan Descubre tu propio
ejemplo de Psicolngenieria laboral

Leccion 6 Momento de Plenitud
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CONTENIDO

MODELOS MODULO 3
MENTALES EN MOVIMIENTO

Leccidon 1: El arbol de causas y efectos

Leccion 2: Circulos reactivos Vs reflexivos a nivel empresarial
Leccién 3: Circulos reactivos Vs reflexivos a nivel de las crisis
Leccidn 4: Circulos reactivos Vs reflexivos a nivel social

Leccién

5 Construye tu Master Plan Construye

tu listado personal y laboral de circulos reactivos vs reflexivos
Leccién

6 Momento de Plenitud

Audio libro “Usted puede sanar su vida”
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CONTENIDO

MODULO 4

PRINCIPALES MODELOS MENTALES DE
LOS JAPONESES

Leccién 1: El Modelo Mental del Yo Vs el del colectivo
Leccién 2: El Modelo Mental de la tarea vs el Resultado
Leccién 3: El Modelo Mental de la victima

Leccién 4: El Modelo Mental de la culpa vs la causa
Leccién 5 Construye tu Master Plan

Elabora tu listado de Modelos Mentales en relacién a los
Japoneses

Leccién 6 Momento de Plenitud Audiolibro

los 7 habitos de la gente altamente efectiva
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CONTENIDO

MODULO 5

PSICOINGENIERIA Y LIDERAZGO

Leccién 1: Nuestro Modelo mental de Liderazgo

Leccion 2: Caracteristicas claves del Liderazgo

Leccion 3: El impacto de un lider en su estructura
organizacional

Leccidn 4: Tres (3) areas de relacidén para liderar tus iniciativa
Leccion 5 Construye tu Master Plan

Tu listado de mecanismos para liderar en tus areas de
relacion personal y laboral

Leccidn 6 Momento de Plenitud

Ver video Liderazgo el arte de la posibilidad




Psico-
Ingenieria en
tu Empresa

CONTENIDO

MODULO 6

INGENIERIA DESDE LA PERSPECTIVA DE LOS JAPONESES

Leccidn 1: Métodos practicos, sencillos pero profundos de las japoneses

en su andar laboral
Leccidn 2: La productividad se gana eliminando las fuentes de

improductividad
Leccion 3: La realidad con los sentidos Vs los supuestos desde la mente

y los escritorios

Leccién 4: La administracion diaria, una practica fundamental para
ganar productividad

Leccion 5 Construye tu Master Plan Elabora tu menu de posibilidades
para ganar productividad personal y laboral

Leccién 6 Momento de Plenitud

Ver video del autor sobre Modelos Mentales para salir de la crisis y
ganar productividad
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