
BIO SUSANA ESTÚA 

Te confieso que escribir sobre mi no me es tarea fácil. 
Siempre me ha costado materializar, traer a lo concreto y 
dar forma a tanta percepción sensitiva, de hecho, siempre 
he sentido que no pertenecía, encontrar mi lugar  en la 
tierra, y recordar mi misión no es ni ha sido tarea fácil. 
He dicho muchas veces Si y otras tantas No a querer vivir 
esta experiencia en Tierra Madre y llegar a creer   en ella y 
crear desde el profundo respeto a mi Esencia y a la 
Existencia que me transpasa. 
Un morir a lo que creía que era una y mil veces, un vaciar 
para llenar, un concebir, gestar y parirme de nuevo para 
volver a morir. Desde mi experiencia, considero que esto es 
lo que implica estar Viva. 
Soy   el concluir de una hostilidad que me trajo de vuelta en 
busca de su Luz, esta alquimia es el resultado de mi Servicio. 
Mi nombre es Susana, vivo en Mallorca desde hace 4 años, 
nací en el norte, en Galicia aunque por mis venas corre 
también sangre Asturiana. 
Viví 20 años en Canarias donde nací como madre, fue la 
MaterNidad (esta vida infinita)  la que dio un vuelco a mi 
vida y fue el empuje hacia una honesta y auténtica 
responsabilidad personal como co.creadora de realidades en 
este camino infinito de Creación, a cada paso más acordes 
con mi misión de vida. 
Entrego buena parte de mí como canal Creativo para 
ofrecerte sostén, sustento, inspiración, ejemplo y sobre todo 
una vibración de Amor Incondicional que me une a La 
Madre. 
Fué tanto lo que me desveló la MaterNidad, tantas heridas 
se alumbraron, tanto dolor, el sentirme tan separada de mi 
naturaleza humana y divina, el sentir a una sociedad que no 
contempla esta labor de maternar, duele hasta el hastío. 
Y aquí es donde descubro que sufrimos en bucle por la 
desconexión con nuestra Naturaleza Esencia, el olvido y su 
dolor. 



Desde mi punto de vista coexisten 3 madres : La Madre 
Divina, La Madre Humana y La Madre Tierra, te hablaré de 
ellas con detenimiento en la web que está en gestación. Mi 
trabajo es acompañarte, apoyar e inspirarte para que 
transformes todas aquellas memorias, creencias limitantes 
que te separan de tu Naturaleza Esencial. Te acompaño en 
este viaje de Muerte y Nacimiento como Madre, en este viaje 
de retorno al hogar, tomando como recursos mi trayectoria 
y transformación personal creando espacios de alta 
vibración donde contenerte para tu renacimiento desde, La 
Asesoría Intuitiva La Canalización El movimiento corporal 
integrativo. La Nutrición Energética y Macrobiótica. La 
escritura en Poética del Sentir. Talleres presencial y online * 
en proceso de creación. 
Auno todas mis Artes hasta ahora exploradas al servicio del 
despertar, recordar y amar, al acompañamiento a desvelar lo 
que el Cuerpo Tierra guarda, tanto lo que ya no sirve y 
entorpece a la maestra como la Verdad que se encuentra en 
esta gran biblioteca que es nuestro cuerpo templo hogar, 
aportando claridad, orientación y recursos para tu propia 
transformación. Fundadora y creadora del proyecto que 
hago llamar AmarAmoR ( nombre que incluye los nombres 
de mis hij2s Romá(n) y Amara) donde fusiono todas mis 
artes al Servicio del Bien Mayor. 

Extiendo mi mano en profundo amor para acompañarte 
desde la energía incondicional y amorosa del Principio de 
donde Todo Nace aquí en la Tierra, desde el Amor de La 
Madre Cósmica, madre Universal que siempre me 
acompaña en mis canalizaciones y asesorías. La energia de 
Amar es la medicina que armoniza cualquier desajuste, te 
acompaño a que lo experimentes para volver siempre al 
Centro del Centro de tu Corazón. Con Todo mi Amor te envío 
un profundo abrazo.


